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CAMARA MUNICIPAL DE MARILANDIA
ESTADO DO ESPIRITO SANTO

INDICAGAO

INDICA AO PODER EXECUTIVO MUNICIPAL A
POSSIBILIDADE DE INSTALACAO DE UMA ACADEMIA
NA PRACA DEJACIR GREGORIO CAVERSAN PARA A
PRATICA DE EXERCICIOS DA TERCEIRA IDADE.

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE MARILANDIA DO ESTADO
DO ESPIRITO SANTO

O Vereador abaixo assinado, no uso de suas atribuicoes regimentais, requer a Vossa
Exceléncia, com fulcro no artigo 197 do Regimento Interno da Cdmara Municipal de
Mariléndia do Estado do Espirito Santo, solicita que seja encaminhada ao Excelentissimo
Senhor Prefeito do Municipio de Mariléndia a seguinte indicacdo:

Exmo. sr. prefeito do municipio de Marildndia, através da presente, venho
respeitosamente requerer a V. Exa. que determine ao érgdo competente a possibilidade
de instalacédo de uma academia na praca Dejacir Gregorio Caversan para a pratica de
exercicios da terceira idade.

A instalacdo de uma academia na praca Dejacir Gregorio Caversan voltada para
a prdatica de exercicios da terceira idade se justifica pela promocdo da saldde fisica e
mental dos idosos, oferecendo um espaco acessivel e seguro para atividades que
estimulam a mobilidade, a forca muscular e a socializacdo. Além de contribuir para a
prevencdo de doencas crénicas e a melhoria da qualidade de vida, a iniciativa fortalece
o convivio comunitdrio, valoriza o espaco publico e incentiva hdbitos sauddveis, tornando
a praca um ponto de encontro ativo e inclusivo para a populacdo idosa da cidade.

Mariléndia, 01 de julho de 2026.

DOUGLAS BADIANI
Vereador
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